
Entraînements clé en main  

4€ par carte 

2 mois duÊ1erÊfévrierÊauÊ31Êmars 

3 niveaux par séance 

Envoi des cartes à domicile (2€) 

Carte tous postes au choix 



 

I.ÊINFORMATIONÊGÉNÉRALESÊ:Ê 

Balise77ÊaÊleÊplaisirÊdeÊvousÊproposerÊunÊcampÊd'entraînementÊcomposéÊdeÊ:Ê 

 

7ÊSÉANCESÊ“CLÉSÊENÊMAIN”Ê 

NousÊtraçonsÊseptÊséancesÊàÊthèmes,ÊposonsÊdesÊ“balises”Ê(plusÊexactementÊceÊseraÊ
desÊrubansÊbleuÊetÊblancsÊÊavecÊleÊnuméroÊduÊposteÊ).ÊNousÊfaisonsÊimprimerÊlesÊ
cartesÊsurÊduÊpapierÊrésistantÊÊparÊSSPRINTÊquiÊlesÊenverraÊdirectementÊchezÊvous!Ê
VousÊpouvezÊacheterÊuneÊouÊplusieursÊcartes!Ê 

 

3ÊNIVEAUXÊ 

LaÊmajoritéÊdesÊséancesÊproposentÊ3ÊniveauxÊdeÊdifficultéÊtechniqueÊetÊcertainsÊpar-
coursÊpeuventÊavoirÊuneÊversionÊcourteÊouÊlongueÊafinÊqueÊchacunÊtravailleÊàÊsonÊni-
veau!Ê 

Jaune,Êorange/violet,Êviolet/noir 

PossibilitéÊpourÊchaqueÊentrainementÊdeÊcommanderÊuneÊcarteÊALLÊ(tousÊpostes)Ê
pourÊvousÊpermeƩreÊdeÊconstruireÊvous-mêmeÊunÊautreÊexerciceÊpourÊdesÊplusÊ
jeunesÊparÊexempleÊouÊÊdeÊlaÊmeƩreÊdansÊlaÊpocheÊdesÊorienteursÊunÊpeuÊmoinsÊex-
périmentés.Ê 

 

4ÊEUROSÊ 

LeÊtarifÊdeÊchaqueÊcarteÊcommandéeÊestÊdeÊ4Êeuros.ÊCelaÊinclutÊl’impression,ÊparfoisÊ
enÊrectoÊversoÊouÊenÊA3,ÊrajouterÊ2€ÊdeÊfraisÊd’envoiÊparÊcommandeÊnonÊmodifiableÊ
parÊlaÊsuiteÊetÊnonÊremboursable.Ê 

 

2ÊmoisÊnon-stopÊ!Ê 

LesÊentraînementsÊsontÊproposésÊduÊ1ÊfévrierÊauÊ31ÊmarsÊ2024Ê!Ê 

EnÊforetÊdeÊfontainebleauÊ!Ê 

 

 



II.ÊRÉCAPITULATIFÊDESÊENTRAINEMENTSÊPROPOSÉSÊ 

 

 

Entraînements CarteÊ TraceurÊ NiveauxÊproposésÊ 

T1Ê-ÊReliefÊ–
Rochers 

DameÊJouanne SandraÊOLIVIER -ÊjauneÊÊavecÊchemins,ÊrochersÊ,Êrelief 

-orangeÊ/ÊVioletÊÊavecÊchemins,ÊrochersÊ,Êrelief 

-VioletÊ/noirÊÊqueÊrochersÊetÊreliefs 

-ÊALL:ÊtousÊpostesÊcarteÊcomplète. 

T2Ê–Ê 
MulƟÊtechniqueÊ 

RocherÊcassepotÊ ValenƟnÊFONTAINE -ÊJaune 

-ÊOrange/VioletÊ 

-ÊViolet/Noir 

-ÊALL:ÊtousÊpostes 

T3Ê–ÊTypeÊMDÊ 

 

RocherÊdesÊSa-
blonsÊ(parƟeÊsudÊ
est) 

StéphaneÊTOUSSAINT -ÊJaune 

-ÊOrange/VioletÊ 

-ÊViolet/Noir 

-ÊALL:ÊtousÊpostes 

T4ÊReliefÊ 

 

BoisÊRondÊsud PhilippeÊPERSE -ÊJaune 

-ÊOrange/VioletÊ 

-ÊViolet/Noir 

-ÊALL:ÊtousÊpostes 

TÊ5ÊRelais 

PosiƟonÊ1erÊre-
layeur 

Franchard EƟenneÊMOREY -ÊJaune 

-ÊOrange/VioletÊ 

-ÊViolet/Noir 

-ÊALL:ÊtousÊpostes 

T6ÊtypeÊLDÊ 

ChoixÊd’iƟnéraires 

LeÊpeƟtÊMontÊ
Chauvet 

JoséÊRORA 

 

 

-ÊJaune 

-ÊOrange/VioletÊ 

-ÊViolet/Noir 

-ÊALL:ÊtousÊpostes 

T7ÊviséesÊetÊ 
mulƟpostes 

 

RocherÊd’Avon FabriceÊVANNIER -ÊJaune 

-ÊOrange/VioletÊ 

-ÊViolet/Noir 
-ÊALL:ÊtousÊpostes 

LesÊséancesÊsontÊprésentéesÊavecÊplusÊd’informaƟonsÊenÊannexeÊ 

CarteÊinteracƟve desÊentrainements: CarteÊinteracƟve 
 



 

IVÊÊTARIFSÊETÊPROCÉDUREÊPOURÊCOMMANDERÊLESÊCARTESÊ: 
 

PourÊcommanderÊlesÊcartes,ÊnousÊvousÊdemandonsÊdeÊcompléterÊleÊformulaireÊci-dessousÊauÊmoinsÊ    
  15ÊjoursÊavantÊvotreÊvenue. 

     InscripƟonÊÊhƩps://forms.gle/B1tnuppKvGSBFwNc7 
ÊÊ 

 

PourÊtouteÊcommandeÊinférieureÊàÊdeuxÊsemaines,ÊnousÊneÊgaranƟssonsÊpasÊleÊfaitÊdeÊrecevoirÊlesÊÊÊÊÊÊÊÊ ÊÊÊÊcartesÊàÊtemps. 

NousÊ vousÊ conseillonsÊ deÊ privilégierÊ lesÊ commandesÊ groupéesÊ puisqueÊ chaqueÊ envoiÊÊ 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊestÊfacturéÊ2€! 

L’envoiÊdesÊcartesÊneÊseraÊréaliséÊqueÊlorsqueÊleÊpaiementÊseraÊreçu.Ê 

AucuneÊmodificaƟonÊouÊannulaƟonÊneÊseraÊpriseÊenÊcompte 

 

      TarifÊ:Ê4ÊeurosÊparÊcarteÊcommandée 

 
 
 
 
 

 2€ÊdeÊfraisÊd’envoi 

  

 

 

IIIÊÊRESPONSABILITÉSÊETÊSÉCURITÉÊ:Ê 

 

NousÊaƫronsÊl’aƩenƟonÊdesÊorienteursÊquiÊparƟciperontÊàÊceÊcampÊd’entraînementsÊÊsurÊplusieursÊpointsÊ:Ê 

SoyezÊrespectueuxÊdesÊlieuxÊetÊdesÊautresÊusagers! 
NeÊvousÊgarezÊpasÊdevantÊlesÊbarrièresÊONFÊetÊàÊdesÊendroitsÊdangereux! 
Balise77ÊneÊpourraÊêtreÊtenuÊresponsableÊd’unÊaccidentÊdurantÊl’uneÊdeÊvosÊséances.Ê 

NousÊvousÊinvitonsÊàÊrespecterÊlesÊrèglesÊdeÊsécuritéÊhabituelleÊetÊàÊêtreÊassuréÊindividuellementÊdansÊvotreÊpraƟqueÊsporƟve. 

 

PourÊlesÊgroupesÊ,ÊnousÊvousÊinvitonsÊégalementÊàÊprendreÊconnaissanceÊdesÊprocéduresÊdeÊdéclaraƟonÊd’évènementÊauprèsÊ
deÊl’ONF. 

PourÊtousÊ,ÊvérifiezÊlesÊinfosÊconcernantÊlaÊchasse 

CesÊ2ÊdocumentsÊsontÊaccessiblesÊsurÊlaÊpageÊBL’OCAMPÊduÊsiteÊinternet. 

LeÊpaiementÊàÊprivilégierÊestÊleÊvirementÊ
bancaireÊ 

ÀÊdéfaut,ÊvousÊpouvezÊenvoyerÊunÊchèqueÊàÊ
l’ordreÊdeÊBalise77ÊchezÊPhilippeÊAdolphe,Ê
49ÊrueÊduÊboisÊdesÊAntonins,Ê91800ÊBoussyÊ
saintÊAntoine. 
 

PaiementÊparÊchèqueÊàÊl’ordreÊdeÊBalise77Ê
ouÊparÊvirementÊàÊlaÊBREDÊenÊprécisantÊ
BLOCAMPÊetÊvotreÊnomÊ ÊIBAN:ÊFR76Ê1010Ê


