
 

 

 

Championnat de ligue Moyenne Distance 
Dimanche 15 février 2026 

Chamarande (91) 
 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : COL Étréchy 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
OUI 

Directeur de course : Alain ROULLEAUX 
Arbitre :  
Contrôleur des circuits : Thierry BESTEL 
Traceur : Arnault BESTEL 
GEC : Alain ROULLEAUX 
 

 

CARTE  

Nom : Allée Royale Échelle : 1/7500  
Relevés : hiver 2025 Équidistance : 5m 
Cartographe : Alain ROULLEAUX 
 

Type de terrain : Forêt rocheuse type Fontainebleau 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage :  sortie sud Étréchy 
https://maps.app.goo.gl/V6EZN6vk5g2QLhfN8 
Coordonnées GPS Parking 1 :  
https://maps.app.goo.gl/QNQ3So94EfspuRJ58 

 

Accueil : A partir de 9h00  
Départ : 9h45 

Coordonnées GPS parking 2 : 
https://maps.app.goo.gl/WYeWaBMGAcWpY8E58 
Distance parking-accueil : 100m à 1500m 

Fermeture des circuits : 14h00 

Distance accueil-départ : 100 m Remise des récompenses : à partir de 13h30 
Distance arrivée-accueil : 100 m  

 

 
CIRCUITS  

 
 

 
 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition :  15 
Nombre de circuits initiation : 6 (blanc, vert, bleu, 
jaune, orange, violet) 
 

 

http://:cole91.fr/ 
http://:www.lifco.fr/ 
 
 

 

SERVICES 
Buvette : sandwichs, Hot dogs, boissons, gâteaux, quiche     paiement : espèce et CB 

 

 

TARIFS 
Licenciés FFCO : 10€ (19ans et plus), 7€ (18 ans et moins), 3€ Circuit Blanc 

 Non-licenciés FFCO : 
Circuits Violet à Orange (Pass’Compétition) : Adultes : 16€ - Jeunes : 13€ 
Circuit Jaune à Bleu (Pass’Découverte compétition) : Adultes : 13€ - Jeunes : 11€ 

 Circuit Blanc (Pass’Découverte compétition) : 5€ 
Location de puce : 2€ (pièce d’identité ou caution de 50€) 
 

 

 
INSCRIPTIONS 

Inscription en ligne sur le site de la FFCO avant le 08/02/2026 :  
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3598/ 
Possible aussi le jour de la course (circuits couleur), dans la limite des cartes disponibles. 

  
 /!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement attester avoir pris connaissance du questionnaire de santé 

fédéral et des 10 règles d’or édictées par le club des cardiologues du sport. 
 

 
CONTACT 

coletrechy@gmail.com         06 03 00 77 32 
 
 

https://maps.app.goo.gl/V6EZN6vk5g2QLhfN8
https://maps.app.goo.gl/QNQ3So94EfspuRJ58
https://maps.app.goo.gl/WYeWaBMGAcWpY8E58
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3598/
mailto:coletrechy@gmail.com


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Réglementation : 
 
La LICENCE ANNUELLE « DECOUVERTE COMPETITION » permet de courir sur les circuits jaunes au maximum. 
La LICENCE ANNUELLE « LOISIR-SANTÉ » ne permet pas de participer aux compétitions 
 
 

Circuits Catégories Distance Dénivelé Postes 

A H21-H20-H35 3630 150 22 

B 
D21-D20-D35 
Open Violet 

2510 20 16 

C H18-H40-H45 3050 140 21 

D H50-H55 2920 140 18 

E D18-D40-D45 2440 120 16 

F D50-D55 2090 115 17 

G H60-H65 2010 90 15 

H D60-D65 1570 80 13 

I H70+ 1490 80 11 

I bis D70+ 1380 70 11 

J H16 2640 70 15 

J bis 
D16 

Open Orange 
2250 70 13 

K 
H14 

Open Jaune 
1860 70 11 

K bis D14 1860 70 10 

L 
H12-D12 

Open Bleu 
1840 60 10 

M H10/D10 1820 60 12 

Blanc accompagné 1820 60 12 

                                            


